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Licenciada en Nutrición Humana por la Universidad Autónoma Metropolitana y 

Maestra en Salud Pública por el Instituto Nacional de Salud Pública.  

Actualmente es estudiante del Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva, con línea de 

investigación en políticas y prácticas en salud, en la Universidad Autónoma 

Metropolitana. Ha participado como ponente en congresos nacionales e 

internacionales, como docente en universidades públicas y privadas, como 

investigadora en una organización de la sociedad civil y en un proyecto nacional de 

prácticas y percepciones de alimentación en personas de bajos ingresos, además ha 

realizado trabajo comunitario en diversos Estados de la República. Entre sus áreas de 

interés se encuentran: las políticas y programas de nutrición, los determinantes 

socioculturales de la alimentación y la salud global. 

 

	
  


